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Magyarorszag 2010 6ta élen jar a csalddok tdmogatdsaban. Megindult egy olyan folyamat, amely
hossza évtizedek utdn utat nyithat a nemzet Gjjasziiletéséhez. Bar a népességfogyas megallitasa
még egy elbttiink 4ll6 feladat, az 4j parlamenti ciklusban eljott az ideje a csaladok helyének, szere-
pének ujragondoldsira a tarsadalmi-gazdaséagi folyamatokban.

1. Napjaink népesedési mutatdi tovabbi cselekvésre sarkallnak. A jelenlegi termékenységi szint
stabilizaléddsa vagy cs6kkenése — redlis feltételezések szerint — az orszigot egyre meredekebb
demografiai lejt6 felé vinné, amely tovabb gyorsul6 népességfogyassal és a lakossag radikalis
eloregedésével jarna.

2. Egyszerd becslés alapjan, 70 éves atlagéletkorral szdmolva, évente 130-140 ezer Wjsziilottre lenne
szitkségiink a 9-10 milliés 1élekszam fenntartasahoz, illetve az infrastruktira és az intézmény-
rendszer gazdasigos mikodtetéséhez. Ezt a célt kellene elérniink.

3. A negativ kimenetel(i forgatékonyvek szdmbavétele a népesedés- és csaladpolitika djragondola-
sat teszi sziikségessé. A kedvezdtlen trend megforditasaban az id6tényezé meghatarozo jelen-
toségii. A kovetkezd 1-2 évben még lehetéségiink van egy eredményes program megvaldsi-
tasara.

4. A sziil6képes kor felsé hataran van az utolsd, jelentds 1étszamu generacid, amely képes lehet
a fenntarthatdsagot biztosité utédnemzedék (a harmadik hulldm) elinditdsdra. A korosztaly néi
tagjainak szdma évente varhatéan kb. 5 ezer fével csékken.

5. Az eddigi csaladpolitikai intézkedések, bar novelték a termékenységet, nem vezettek trendval-
tashoz. Egy rovid, kozép és hossza tavia, atfogd, sokoldali nemzeti népesedési, csalad- és
kozosségfejlesztési stratégiara van sziikség a nemzet jévéjének biztositasahoz. Egy ilyen
terv kidolgozdsanak most értek meg a feltételei.

6. A téma hazai és nemzetkozi szakért8i kozott vannak, akik a népességszam hosszu tava biztosi-
tadsdhoz a migraciét is kivdnatosnak tartjak. Mi, a bevandorlas tdmogatasa helyett, fontosabbnak
véljiik a gyermekvallalasi kedv el6segitését.

7. Az elmdlt id8szak csalddbarat intézkedéseinek iranya kedvez8, mégis azt kell latnunk, hogy nem
érték el a kivant hatast. A 2010-ben hivatalba 1épett kormany nyolc targykorben Gsszesen 39
intézkedéssel javitotta a csalddok helyzetét, tdimogatta a gyermeknevelést, a kisbabak vildgra
hozatalat (EMMI 2017: 105), a timogatds Gsszege 8 év alatt t3bb mint a kétszeresére, a GDP-n be-
lili ardnya pedig 3,5%-rdl 4,8%-ra emelkedett. Ezen elismerésre mélté intézkedések utan a kor-
manyzat el6tt még szdmos sziiletésésztonzd program lehetdsége all.

8. Megkdzelitésiink két sarokkove az elkeriilhetetlen szemléletvaltas igénye és a transzdiszcipli-
naritas. Szakért6i miihelyiink, a Barankovics Alapitvany tdmogatadsaval tobb mint 200 szakember
kozremiikodésével harom éve dolgozik a probléma foltarasan és megoldasi javaslatok kidolgoza-
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san.! Tagjaink a legkiilonb6z8bb tudomanyteriiletekrdl érkeztek, igy elemzéseink a pszicholégia,
a szocioldgia, a szocialpszicholdgia, a kdzgazdasagtan, a neveléstudomany, a statisztika,
a demogrifia, a teoldgia, a filozé6fia és mas szakteriiletek 4ltal feltart jelenségekre egyiittesen
tamaszkodnak.

A népesedés kérdése megkozelitésiinkben nem pusztdn ,,demografiai” téma, hanem csalad-
és tarsadalomlélektani, tarsadalomszervezési, tarsadalompedagégiai, teoldgiai feladat,
amely a sziil6par és a kozosségi véddhald szellemi, lelki allapotatdl a gazdasagi feltételekig
a probléma sokrétli megértését igényli.

Juniusban megtartott konferenciank utan egy atfogé tanulmanykétettel jelentkeziink,
amely hamarosan megvasarolhaté lesz a konyvesboltokban. Eddig is folyamatosan tettiink ja-
vaslatokat a kormdny illetékeseinek, amelyek koziil szimos mar beépiilt az dontési folyamatokba
(csaladok éve, népességkutaté intézet, nemzeti konzultacié stb.).

A gyermekvillalast és a csaladstabilitast befolyasold tényezéket szélesebb spektrumban értelmez-
ziik az eddigi szakirodalomnal. A személyek és csaladok dontéseiben meghatarozé jelentéséget tu-
lajdonitunk a személyes mult torténéseinek, a csaladtagok és a csaladok belsé mindségének, a jelen
életfeltételeinek, és a jovGben varhaté eseményeknek.

Mivel a sziil6képes korosztaly 1étszdma évrél évre jelentdsen csokken, szakértbi miihelyiink a leg-
slirg8sebb feladatnak a 35 éves kort betdltott, nagy 1étszamd generdcidk megkérdezését latta,
annak érdekében, hogy megtudjuk, mire lenne sziikségiik még egy gyermek vallalasahoz.
Parlamenti megbizésra, a NézGpont Kutatd Intézet kézremiikodésével 2017-ben reprezentativ
vizsgélatot végeztiink. A kutatds megallapitasai szerint a 35-44 éves korosztaly 25%-a, kozel 400
ezer {6 egyértelmiien szeretne még egy gyermeket. A sziikséges intézkedések gyors megvalé-
sitasa esetén ez - néhany év tavlatdban -, a jelenleg varhatd 1étszamon feliil tovabbi nagyszamu
Ujsziilottet (100-120 ezer gyermeket) jelenthetne.

Javaslatainkat rangsorolva egy iitemtervbe illesztettiik, kivalasztva azokat, amelyek a legkisebb
befektetéssel, a legrovidebb id§ alatt, a legnagyobb eredményességgel vezetheték be. Ezek sze-
rint az egyik legerételjesebb hatas a ,,Hivatasos Sziilok” életpalyamodellel, majd a transzfer-
hatdsok miatt a nyugdijkiegészitéssel és a ,,Nemzeti Lakasprogrammal” érhetd el.

A részletesen kidolgozott ,,Hivatasos Sziil6k” életpalyamodell szerint azok, akik hajlanddk leg-
alabb harom gyermeket térvényben meghatarozandé feltételek szerint vallalni, méltanyos jove-
delmet kapnanak, és képzési folyamatban vennének részt, amelyhez egy lokalis csalddvédelmi
tamogatas jarulna.

Kutatdsunk megerdsitette, hogy jelentds tarsadalmi igény van a ,,Hivatasos Sziil6k” életpalya-
modell bevezetésére. Egyszerre tudunk tdmaszkodni tehat a kormanyzat eltokélt csaladpoliti-
kéjara és a tarsadalomban meglévs igényekre.

A kiadvany a Jévénk a gyermek. Adalékok a népességgyarapodds tdrsadalmi programjdhoz I. cimii tanulmanyko-
tet Osszefoglaldsa. A kotetet — amely hamarosan megjelenik a kdnyvesboltokban - Bager Gusztav és Benda
Jézsef szerkesztette. Irta, illetve a miihelymunkdaban részt vett t5bb mint 200 szakértd.



Napjaink népesedési jelenségei alapos atgondo-
last igényelnek. Ha valtoztatni akarunk a ked-
vezétlen tendencidkon, ajra kell gondolnunk
az élet forrasanak, a csaldd miik6désének fel-
tételrendszerét.

A demografiai helyzetiinket sokan vizsgal-
tdk az elmult évtizedekben, szamos javaslat
és intézkedés sziiletett a trend befolyasolasa-
ra, 4m ezek a mai napig nem véltoztattdk meg
a reélfolyamatokat. A szdmszerli eredmények
felmutatasahoz az okok mély megértésére és
komplex, atfogdé, sokrétii stratégidra van
sziikség. Tanulmanyunkban ezért elsGsorban azt
vizsgaljuk, hogy milyen okok jatszanak szerepet
a kedvez6tlen népesedési viszonyaink alakuldsa-
ban, lehetséges-e, és hogyan, a népességfogyas
megallitasa, és ha igen, milyen eszkozrendszer
all ehhez rendelkezésiinkre. Javaslatainkban
a termékenység javitasdnak 0j lehet8ségeivel
és mddszereivel foglalkozunk. Feltételezésiink
szerint a javaslatok megfontolasa és iitemes
bevezetése 1-2 éven beliil dimenzidvaltast
hozhat a termékenység alakulasaban.

Nyilvdnvalé, hogy a gyermekvallalas elsé-
sorban két ember, a hdzaspar legszemélyesebb
dontése. Az egyik legfontosabb tarsadalompoli-
tikai feladat, hogy a személyes vagyakat, kivin-
sagokat egyeztesse a tarsadalom perspektivikus
igényeivel, a személyes érdekeket szinergidba
hozza a nemzet érdekeivel, helyredllitsa a ma-
ganérdek és a kozjé viszonylataban évtizedekkel
ezel6tt megbomlott egyensulyt.

Tovabbi céliranyos intézkedések hidnyaban fel-
gyorsulé mértékii népességcsokkenés varhato.
Olyan tarsadalmi, telepiilési és csaladi kornyezet
megteremtésére van sziikség, amely szamiizi a hi-
tetlenséget, a tehetetlenséget, a bizalmatlansagot,

és amely felébreszti kozosségeink és csaladjaink
Onfejlesztd, 6ngydgyito erejét.

A Szakért6i Mthely szeretne kozremiikodni
egy hatdrozott, szimszertien tervezhetd és ellen-
Grizhetd hosszh tava népesedési stratégia ki-
alakitdsaban, amely tudomanyos megalapozott-
saga mellett széleskord politikai és tarsadalmi
tdmogatast is élvez.

A kovetkezd években a legnagyobb 1étszamu
évjaratok 35%-kal lesznek kevesebben. Az id6té-
nyezdnek tehat meghatarozé szerepe van a si-
keres beavatkozasban. Csak a kovetkezd egy-
két évben van esély egy fordulatot felmutatd
program megvaldsitasara.

Munkacsoportunk tobb mint 200 6nkéntes
kozremtikodésével azért jott 1étre, hogy megta-
1aljuk a hazénkat (is) érint8 demografiai kihivés
gyokereit, tarsadalmi hatterét, és ennek isme-
retében egy olyan Osszetett, eredményt hozd
stratégiai terv kidolgozdsdhoz kezdjiink hozza,
amely a megoldasokra, sét az 0j 1épésekre foku-
szal. A folyamat egyik eredménye ez a révid atte-
kintés a problémak vélelmezett okairdl és a meg-
oldasi javaslatokrdl. Az itt kozolt megallapitasok
széleskor szakirodalmi elemzését a hamarosan
megjelend terjedelmes tanulmanykétet tartal-
mazza, melynek kiadésa folyamatban van.

Ebben az §sszefoglaldban attekintjiik a tarsa-
dalmi kihivas legfontosabb tényezdit, és a meg-
oldési javaslatokat, varhaté eredményességiik
szerint rangsorolva. Harom iitemet valészini-
sitve bemutatjuk a gyors beavatkozist feltéte-
lez8 akcidtervek azon elemeit, amelyekrdl ugy
véljiik, hogy par éven beliil meghozhatjak a vart
eredményeket, és ennek érdekében - a teljesség
igénye nélkiil - felvizolunk néhdny komplex
stratégiai javaslatot.



A magyar népesség fogyasa - a vilagon egye-
diilallo: a sziiletésszam-csokkenés megszakitas
nélkiil negyven, a fogyds harminc éve tart (De-
MENY 2016: 308). 1980 és 2018 kozott 931 ezer f6-
vel csokkent a népesség szama, az élvesziiletések
szdma 57 ezerrel.? A KSH szdmitdsa szerint 2100-
ban mar csupdn 5,2 millién élnek majd Magyar-
orszagon, raadasul az akkori népességnek tébb
mint 36%-a 65 évnél iddsebb lesz (Kovics 2016).
Mérséklédik a hdzasodasi kedv, a megkétott ha-
zassagok novekvs ardnya bomlik fel (14sd Mellék-
let). A fiatalok jelentds része nem akar, vagy nem
képes parkapcsolatot kialakitani. A széthulld
csaladokban férfi és né, de leginkabb a gyermek
sériil, ami tovabb terheli a kovetkezd generacidk
mentalis egészségét.

A fogyatkozé népesség kérdése itt-ott mar
a hatvanas években is megjelent, mégsem tor-
téntek hathatds intézkedések. Ma sem tekinti
minden szakértd negativ jelenségnek a népes-
ségfogyast. A negativ folyamatot jelent8sen ta-
mogatta a mai globalis vilagrend szdmos kozvet-
len és kozvetett hatdsa, de van még esély a trend
megvaltoztatasara.

A veszélyt jelzd, tobbnyire nem szakmabeli
szakértdk, népi irék (Kodolanyi Janos, Fiilep La-
jos, Illyés Gyula, Fekete Gyula, Magyar Katolikus
Piispoki Kar és mdsok) javaslatai kordbban nem
talaltak utat a dontéshozok felé.

2 Forras:
szeptember 18.)

Tanulmédnyunkban a sziiletések szdmara helyez-
zitkk a hangsulyt, mert elsdsorban ez biztositja
a kultura folyamatos reprodukcidjat.

Magyarorszag jelenlegi teriiletére vetitett él-
vesziiletések szama mar a XX. szazad elejétél
cs6kkend trendet mutat, 4m az 1930-as években
ez a trend megfordult (Faracé 2011). A II. vilag-
haborut kévetSen a nyugaton ,,baby boom”-nak,
nalunk , Ratkd-korszak”-nak nevezett id8szak-
ban emelkedést figyelhettiink meg, amit 1954-
t6l zuhanasszerii csokkenés kivetett. 8 év mul-
va, 1963-ben mar mintegy 100 ezerrel kevesebb
az élve sziiletések szdma (KSH 2011:17). A vilag
20 leggyorsabban csokkend lélekszamu orszaga
kozé tartozik Magyarorszag®. 224 orszag koziil
vilagviszonylatban az utolsé 10%-ban talal-
haté. Eurdpaban, a volt szocialista orszagokkal
hasonl6 helyzetben, az utolsé helyek egyikén al-
lunk.*

A termékenység valtozasanak van egy ritkan
vizsgalt aspektusa: a csalddméret valtozasanak
folyamata. Ez azért érdemel kiilonds figyelmet,
mert egyrészt ramutat azokra a koriilményekre,
amelyek nem olvashatdk ki a termékenységi at-
lagokbdl, masrészt a lehetséges célkitiizéshez is

N4

informaciét nyujthat. Erre késébb visszatériink.

(Letsltés ideje: 2018

3 Népességiink altal elszenvedett traumakat tovabb novelték a XX. szdzad vesztes haborui.

4 ACIA, az AEA Kdzponti Hirszerz8 Ugynokségének 2015-8s adatai. Az évrdl-évre kézzétett (legutébb 233
dllamot tartalmazd) listdn Magyarorszag a 206-dik helyen végzett. Lasd: [Szerzd nélkiil] (2016): Demo-
grafiai lejts: egy sorban a polinéz szigetekkel. HVG méjus. 4.

(Letoltés ideje: 2018. oktéber 26)


https://www.ksh.hu/docs/hun/xstadat/xstadat_hosszu/h_wdsd001a.html

1. dbra. A nék gyermekszdm szerinti szdzalékos ardnya és a teljes termékenységi ardny (TTA) 1960-2011 (KSH)

Az 1. dbrdn pontozott vonal jelzi a termékenység
csokkenést,amiaz 1980-as évektdl indult meg. Nem
valtozott a gyermektelen, az egy- és a haromgyer-
mekes nék ardnya a populaciéban (folytonos vona-
lak), megndétt a kétgyermekeseké, mikszben jelen-
tésen csokkent a négy és tobb gyermeket nevel6k
szdma (oszlopok). Vagyis - a hatvanas évekhez ké-
pest - a négy- és tobbgyermekesek szamaranya-
nak lényeges visszaesése és a kétgyermekesek
aranyanak a névekedése a legnagyobb valtozas
a csalddok méretében. A termékenység zuha-
nasaval tehat a nagycsaladok népességen beliili
visszaszorulasa jart egyiitt. A folyamat egyér-
telmiien mutatja, hogy a nagycsaladok szama-
nak célzott novelése lehet az egyik megoldas
a termékenységi atlag novelésére.

A vérhaté sziiletésszdmok rendkiviil kedve-
z8tlen képet mutatnak, ami néhdny évre elére
viszonylag konnyen kiszdmithaté. A KSH altal

nyilvanossagra hozott adatokat figyelembe véve
visszamendleg kiszamithaté a korcsoport teljes
l1étszdma, amellyel elosztva az évente megszii-
letett gyermekek szamat, megkapjuk a termé-
kenységet. Ennek 4atlagaval szamolva el6revetit-
hetd az Ujsziilottek varhatd szdma (2-3. dbra).

Potencidlisan ,termékeny” korcsoportnak
a 15-45 év kozotti néi populaciét tekinthetjiik
A sziil6képes kort n6k szama az ezredfordulf 6ta
csokkent, 2 milli6 ald esett, amit tovabbi erételje-
sebb csokkenés kovet. Bar 2016-ban valamelyest
nétt a sziiletések szdma, ez a novekedés — min-
den bizonnyal - az an. ,kapuzarasi panik”-nak
volt betudhaté.® Sajat szadmitasaink azt mutatjak,
hogy (amennyiben nem dolgozunk ki, és hajtunk
végre egy koherens stratégiat), a kdvetkezd 10
évben tovabbi 20-25%-os sziiletésszdm-csokke-
nés varhat6. A trendfordulas eléréséhez a ko-
vetkez6 években legalabb évi 10-15%-kal tobb
gyermek vilagrahozataldra lenne sziikség,
amit késbb - a sziil6képes korosztily jelentds
csokkenése miatt - mar csak a termékenység
erbteljes emelkedésével lehetne elérni.

5 Kapitany Balazs meglehet3sen koltséges megolddsnak latja a kismértékid novekedést: ,,a jelenlegi novekedés
mogott a 2014-es népesedéspolitikai csomagot - gyed extra, testvérgyes és tarsaik - feltételezhetjitk. Amikor
most egy viszonylagos sikerrél beszéliink, érdemes azt is szem el6tt tartani, hogy ezt milyen dron, milyen ha-

tékonyséaggal sikeriilt elérni.” (Kaprriny 2017).



2. dbra. A 15-45 év kozotti nék vdrhatd létszdma 2000 és 2030 kozott

3. dbra. Sziiletésszdm-elrejelzések, 2006-2025, a KSH forrdsaibol készitette Benda Jézsef

Forras:

Mivel nemcsak kevesebben, hanem 6regebbek
is lesziink, ezért a népességcsokkenés folyamata
nem all meg 2025-ben, hanem ez a folyamat fel-
gyorsulva halad tovabb (Totu I. 2016: 34).

Egyszer( becsléssel kiszdmithatd, hogy éven-
te 130-140 ezer UjsziilSttre lenne sziikség a 9-10
milliés lakossdg fenntartdsdhoz.® A jelenlegi 90
ezer koriili sziiletésszam egy 6,3 milliés po-
pulacié ujratermelését fedezi.

(Letoltés ideje: 2018. oktdber 29.)

A gazdasagi 6sztonz6k termékenységre gyako-
rolt hatdsat sokoldaldan vizsgaltdk a hazai és
a nemzetkozi szakirodalomban (KapitAny — SPEDER
2007: 137). Hazédnkban az elmult évtizedekben
a népességcsokkenés megakadalyozasara hiva-
tott legfontosabb intézkedések (1967: gyes, 1984:

6 Feltételezve a 70 év koriili atlagos életkort, és azt, hogy évente kizel azonos 1étszamban sziiletnek a gyermekek.


https://www.ksh.hu/interaktiv/korfak/orszag.html

gyed, 1993: gyet, 2011: csad) eredménye az volt,
hogy a hatalybalépést kovets 1-2 évben kissé
stabilizaltak a sziiletések szamat.’

Bar az elmult idészak csalddbarat intézkedé-
seinek irdnya kedvez8, mégis azt kell latnunk,
hogy nem érték el a kivant hatdst. A 2010-ben
hivatalba lépett kormany nyolc targykorben
Osszesen 39 intézkedéssel javitotta a csaladok
helyzetét, tdmogatta a gyermeknevelést, a kis-
babék vildgrahozatalat (EMMI 2017: 105), a tdmo-
gatds Osszege 8 év alatt tobb mint a kétszeresé-
re, a GDP-n beliili ardnya pedig 3,5%-rdl 4,8%-ra
emelkedett.® Az elismerésre mélté intézkedések
utdn is biztosak vagyunk abban, hogy a kor-
manyzat csaladtdmogatd, sziiletésosztonzd le-
het3ségeiben még hatalmas tartalékok rejlenek.

A megoldandoé feladat rendkiviil nagy, tobb
évtizedes elmaradasokat kell potolni, he-
lyenként ujragondolni a tarsadalmi alrend-
szerek miikodését. Demény Pél igy fogalmaz:
»A kormdnynak »nem szokvanyos« médon kell
majd gondolkodni, és keresni a hatékonyabb in-
tézkedéseket, és alkalmazni is ezeket. [...] Igen
nagy feladatrdl van sz6, amelyet a demografu-
sok és mas tarsadalomtuddsok nagyrészt figyel-
men kiviil hagynak” (Demény 2016: 296).

Ahhoz, hogy a sziiletések szdmaban lényeges
elmozdulast lathassunk, a mélyebb okok meg-
értésére épiil6 komplex, sokoldali, atgondolt
demografiai stratégiara van sziikség. Egy
gyermek- és csalddbarat tarsadalmi kornyezet
felépitéséhez uijra kell gondolnunk a csalad sze-
repét, sikeres miik6désének feltételeit, a fize-
tett munkahoz val6 viszonyat a fenntarthaté
tarsadalom ujratermelési folyamataban.

Miért tériink ki kiilon a csaldd és a gyerme-
kek fejlédéséhez sziikséges koriilmények fon-
tossaganak hangsulyozasara? Azért, mert - a pszi-
choldgiai kutatdsok szerint - hosszutavon ezek
hatarozzak meg a tarsadalom mentélis egész-
ségét és a reprodukcios képességét.

A gyermekek szocializacidjanak elsGdleges
szintere a csalad, majd ezt kovetSen a gyermek-
gondozasi intézmények, az iskolarendszer, a kor-
tars kozosségek és a média. A legiijabb kutata-
sok szerint (Benpa 2015, 2018) a kommunizmus
idejében tortént tudatos csaladrombolas,
a csecsemdégondozas hianyossagai, az iskolai
szocializacié anomaliai és a virtualis vilag
kedvezdtlen hatasai fel6l ered a tarsadalmi
problémak jelentds része, amelyek a nemzet
értékrendjében, lelki allapotaban, és a termé-
kenység alakulasdban is megmutatkoznak.

Amikor a sziiletések szdméat elemezziik, nem
elégséges tehat az aktudlis tarsadalmi érték-
rend, a n6k munkaerépiaci helyzete vagy gaz-
dasagi 0Osztonzdk figyelembevétele. Csak az
egymasba fon6dé generacidk torténelmi foly-
tonossagaba agyazott tarsadalmi, k6zosségi
és csaladi életformakat szemlélve tudjuk meg-
érteni a demografia alakuldsat, és kialakitani
egy eredményes népesedési stratégiat. Ezért ro-
viden kitériink ennek tarsadalomtorténetére is.

A szeretetteljes, testkozeli anya-gyermek
kapcsolat az alapja a felnévekvé gyermek szo-
cidlis, érzelmi, utédgondozasi, intellektualis stb.
képességeinek (Bowrsy 2009). A csecsem8korban

7  Vannak kutatdk, akik eredményesebbnek 14tjak e beavatkozasokat (Vukovicu 2000: 467).
8 Ajelenlegi szakpolitika ,,igen pazarld, nagyon koltséges és kevéssé hatékony” (Szurovecz 2016).



4, dbra: Hdirom nemzedék sziiletésszdma, hdzasoddsa és vdldsa’

Sajat szerkesztés(i dbra az alabbi forras alapjan:

megtapasztalt intim kotédés nélkiil a gyerme-
keknek és a felndtteknek egyarant életming-
ség-romlassal, elmaganyosodassal, egészségiigyi
kockazatokkal kell szdmolniuk. Egy nagy min-
tas kutatdsban (Harris 2018) kimutattdk, hogy
a gyermekkori traumak agyi-strukturalis el-
valtozasokat okoznak, amelyek dramaian be-
folyasoljak a gyermek kapcsolédasi képessé-
gét, elkotelezddési hajlandésagat, felnéttkori
egészséget, és korai halalhoz vezetnek.

A megfelel népességszdm kialakitdsan tul
a nemzet mentalis gydgyulasanak, felemel-
kedésének, nemzetkozi versenyképességének
kulcsa a fogantatas pillanatat6l megvalésulé
anya-gyermek és az Gket koriilvevé csaladi
szeretetkapcsolatokban rejlik.

(Letoltés ideje: 2018. november 27.)

Ahogy a fejlédéslélektani kutatdsok mutatjik,
a késbbb sziil6vé valé nemzedékek a csecsemd-
és kisgyermekkorban megtapasztalt gondozasi
mintdkat, sziil6i bandsmddot orokitik tovabb
a kovetkez6 generacidra.

Mivel a sziiletésszdm hirtelen zuhandsa az
1954-ben kezd8dott (4. dbra), ennek vizsgalatara
kiemelt figyelmet forditottunk.

Az 1950-es évek egyik legerdteljesebb tar-
sadalmi folyamata az erdltetett iparositdssal
Osszefiiggésben a nbék munkéaba allitdsa volt.
1975-ig a kordbbi 25%-rdl 75%-ra emelték a nék
foglalkoztatasat. A csecsemdket - hathetes (!)

9 Az dbran a hazassdgok és valdsok adatai 22 évvel kordbbra vannak igazitva, hogy konnyen kévethetd
legyen az adott évben sziiletett korosztdly hdzasod4s hajlandésdga. A vizszintes vonal (IV’), a népesség

fenntartdsdhoz sziikséges gyermekszdmot mutatja.
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gyermekagyi segély utan - bolcs6dékbe terelték,
vagy a nagysziil6k, szomszédok vigyaztak rajuk.
Napos, hetes és hénapos bélcsédék miikodtek,™
ami nem tette lehet8vé a csecsemdk szeretettel-
jes gondozdsat. Ennek a folyamatnak a (kisgyer-
mekkori szepardciés trauma) koévetkezményeit
latjuk az egymast kovetd generacidk viselkedé-
sében (transzgeneracids 6rokség).

Ahogy a 4. dbrdn latjuk, 1954-t6l kezd zuhanni
a gyermeksziiletések szdma (‘A’ generacid). 9 év
mulva, 1963-ban, mar 100 ezer gyermekkel keve-
sebb sziiletik. Az A generacié még 97%-ban meg-
hazasodott,”! de kényszeri munkaba allitasa
miatt nem tudta 4tadni a ‘B’ generaciénak a sze-
retetteljes gondoskodas élményét. Az ‘A’ genera-
ciéban mér a valasok szdma 25%-kal névekedett,
és nem reprodukalta sajat létszamat. 1963-ban
fordul a trend, majd 1967-ben a gyes bevezeté-
se (10-13 ezer gyermekkel) novelte a sziiletések
szamat, amit 1969 koriil a ,,Ratkéd-nemzedék”
sziil6képes korba 1épése tovabb novelt (‘B’ ge-
neraci6). A méasodik (‘B’) generacié - a sziileik
altal atélt szeparacids trauma kovetkeztében
- mar nem tudta megkapni, elsajatitani a kap-
csolddasi, kotédési képeséget. Ez a csoport mar
csak 50%-ban kotott hazassdgot (50%-uk ma is
nétlen/hajadon, 1. zéna). A kevesebb hadzassag-
hoz képest aranyaiban dupldzddott a valasok
szdma. A ‘C’ generacid az 1990-es évektél lépett
sziil6képes korba, és nem hozta létre utédait (a

harmadik hulldm nem jott 1étre, II. zéna). Ok ma
28-48 évesek.

Amikor tehdt ennek a generdciénak szeret-
nénk segitséget nyujtani a parvalasztasban és
a gyermekvallalasban, nem hagyhatjuk figyel-
men kiviil a dontéseik mogott meghiz6dé sze-
mélyes sorsukat, élettorténetiiket.

Jollehet csecsemGkorban a személyes anyai-szii-
16i gondozas tekinthetd idedlisnak, vannak, akik
a gazdasagi kényszer vagy karriervagy miatt nem
tudnak/akarnak otthon maradni gyermekeikkel.
Szdmukra sziikséges mindségi intézményes cse-
csemdellatast biztositani.

Az Otvenes-hatvanas években érvényesiild,
elhibdzott gyermekintézményi koncepcid, az
egész napos, hetes, hénapos bolcsGdei ellatas,
amely miatt a gyermekek nem kaphattdk meg
a sziikséges anyai szeretetet, a személyre sz6l6
gondozast, generacidkra atorokitett kedvezdt-
len hatdsokkal jart (Benba 2015).

A kutatdk ugyanakkor felhivjak a figyelmet
arra, hogy a mindségi bolcsédei nevelése elté-
r6 eredményeket hordozhat, vagyis nagyon oda
kell figyelni a bolcs6dék mindségi fejlesztésére,
nem elég a pusztan fizikai ellatas.

10 A hetes bolcs8de azt jelentette, hogy hétfs reggeltdl szombat estig az intézményben voltak a gyermekek.
11 Ez a generacid egy 2013-as vizsgélat szerint - a kés8bb sziiletettekhez viszonyitva - ardnyaiban sokkal
inkdbb meg is 8rizte parkapcsolatait (SzANT6-Susinszky 2013: 46).



Az elemzések vazlatabol is lathat6, hogy
a népességfogyas tiinet, része és eredménye
egy generacidkon ativeld, hosszi tarsadalmi,
kozosségi és lelki-tudati folyamatnak. Mar
a megértése is komplex feladat, amely multidisz-
ciplindris megkozelitést és a megszokott gondol-
kozasmédbdl valé kilépést igényli.

Abbdl indultunk ki, hogy a komplex probléma
felfejtéséhez szemléletvaltasra (paradigmavaltas-
ra) és trandiszciplinaris megkézelitésre van sziik-
ség. Tamaszkodtunk ezért a pszicholdgia, szo-
ciolégia, szocidlpszicholdgia, neveléstudomany,
statisztika, demografia stb. szakirodalomban
feltart megkozelitéseire, hogy szélesebb tapasz-
talati alapokra helyezziik a levonand6 kovetkez-
tetéseket. Egy konferencia- és workshop-sorozat
keretében az elmdlt harom év alatt 33 mihely-
munkat és két konferenciat tartottunk. A maga-

Kutatds a 35-45 évesek kérében

200 szakértd javaslatai

A szeretetcsaladok éve

Népesedési kormanybiztos és kormanybizottsig
Csaladpolitikai Kutaté-Fejlesztd Intézet
Tarsadalmi konzultacié inditdsa

12 A fejlesztési folyamat alapja a harminc évnyi iskola- és szervezetfejlesztd munkaval kialakitott korszerd

tartdstudomdnyi szervezetfejlesztés eszkoztarat
alkalmazva teremtettiik meg a komplex folyama-
tok feltarasdhoz sziikséges kreativ, inspirald 1ég-
kort.2

Az iranyitott tréningszeri muihelymunkak-
ban tanulmanyok tucatjai késziiltek el. A gyer-
meksziiletést befolydsol6 tényezdk jelentds ré-
szének feldolgozasat kovetben jelentettitk meg
a ,Kreativ megoldasok a népességfogyas
megallitasara I-V1.” cim( sorozatunkat.

Az igy kialakult javaslatokat - a célok gyors
és hatékony elérése érdekében - nem publikal-
tuk, hanem személyesen és irasban eljuttattuk
mintegy 20 fels§- és kozépvezet6hdz. Orommel
tapasztaltuk, hogy tobb javaslatunk egyezett
a kormanyzat szadndékaival, és jelentGs résziik
mar beépiilt a torvényhozasi folyamatokba, il-
letve a pélydzati kifrdsokba (Benpa és mtsai 2016).

2015 35 plusz 2017
2016 Csalddbaréat Orszag projekt 2018
2016 A csaladok éve 2018
2016 Csaladiigyi kabinet 2017
2016 Kopp Madria Intézet (KINCS) 2017
2015 Nemzeti konzult4cié 2018

,Humanisztikus Kooperativ Tanulds” program volt (Benba 2007).



Ebben a fejezetben azokat a javaslatokat vessziik
sorra, amelyek — allaspontunk szerint — nélkii-
l6zhetetlenek a probléma megoldasdhoz, és még
nem indultak el a kodifikacids folyamatban. A Mii-
helyben a mar kidolgozott és a kidolgozandé javas-
latokat, a stratégiai feladatokat a legnagyobb ered-
ményesség és a legkisebb befektetés szerint rang-
soroltuk. Az aldbbiakban ezt a sorrendet kovetjiik.

A népesedés jol lathatéan nem pusztan demog-
rafiai téma, hanem csaldd- és tarsadalomlélekta-
ni, tarsadalompedagdgiai, tarsadalomszervezési,
teoldgiai és egyéb vonatkozasu kérdéskor, amely
a sziil6par és kozossége szellemi, lelki, spiritua-
lis 4llapotatdl a gazdasagi és mas létfeltételekig
a probléma sokréti megértését igényli. A koher-
ens és szektorokon 4tivel cselekvés megszer-
vezéséhez hosszutavii mikro- és makroszinti
nemzetstratégia kidolgozasira van sziikség,
»amelynek kozéppontjaban a népesség egészséges
fizikai, szellemi és lelki dllapotdnak megteremté-
se, fenntartasa és fejlesztése 4ll” (Koncz 2014: 394).

Ahhoz, hogy ezt a hatalmas feladatot kezelhe-
tévé tegyiik, egy szakma- és dgazatkozi, teriileti
egyeztetéssel elkésziild stratégiara van sziikség.”*
Rendszeres nemzeti szintii, koordindlt, agazat-
kozi egyezetetések hijan kevésbé varhat el, hogy

egy komplex, koherens, egy irdnyba mutaté tor-

vénykezési és intézkedési sorozat megvaldsul-

hasson, ahogy erre évtizedekkel ezel6tt példaul

Fekete Gyula rdmutatott, és Szakértdi Mhelyiink

2015 6ta szorgalmaz (Benpa 2015: 186).

Ebben a komplex megkozelitésben helyet kap

a csaladi kohézié novelése, a szeretetkultura Gjra-

épitése, a kozosségek tamogatd erejének felszaba-

ditdsa és az vj életpalyamodell kidolgozasa, amely
tudomdanyos megalapozottsaga mellett széles poli-
tikai és tarsadalmi tamogatast élvezhet. A straté-
gia egyes elemei mas-mas tarsadalmi réteg sza-
mara nytjthatnak megoldast a gyermekvallalas
novelésében, gy fejtve ki a tarsadalom egészét
atfogd hatasukat. A sikeres nemzeti stratégidban
nem mellékes tényez§ a tdrsadalmi folyamatok
szinergiaba rendezésének sziikségessége, és a kolt-
séges improvizaciok keretek kozé szoritasa.

Ebben a stratégidban kellene mérlegelni a ko-
vetkezd torténelmi dilemmakat:

»  Amelyek a XX. sz4dzad elejét8]l megindult néi
munka és a gyermekvallalas kérdését 6vezik.

» Az elmult évtizedekben létrejott, globalizacid
okozta tarsadalom- és csaladrombolé hatéso-
kat.

» A fizetett termelémunka és az otthon vég-
zett , lathatatlan” munka tdrsadalmi elisme-
résének kérdéskorét.

» Hazai és nemzetkozi szintéren egyarant vi-
tatott a ndi foglalkoztatds kiterjesztésének
befolydsa a termékenység alakuldsara.

13 Egy ilyen stratégia hidnya azért is szembe6tlS, mert szdmos stratégiaval rendelkeziink: Duna Régi6 Stra-
tégia, Magyar Nemzeti Tarsadalmi Felzarkdzasi Stratégia I-11., Egészséges Magyarorszag 2014-2020, Egész-
ségiigyi Agazati Stratégia, Nemzeti Ifjisagi Stratégia, Fokozatvaltas a fels6oktatésban stratégia, Kozneve-

1és-fejlesztési stratégia, és még sorolhatnank.



» A gyes, a gyed értékelését, hiszen dridsi je-
lentéségli és koltségvetésli intézményekrdl
van sz6."

» A sokgyermekes csaladok jévedelmi helyzetét,
elszegényedési kockazatat.

»  Abdlcsddébe 1épés optimdlis és kivanatos idejé-
nek és mindségi miikodtetésének mérlegelését

» A csalddi kohézi6é helyzetét és erGsitésének
feltételeit, mddszereit.

» Hasonl6képpen szamba veenddk a népesség-
fogyas rovid, kozép és hossza tava kovetkez-
ményei vagy a nagycsalddok életfeltételeinek
megteremtésére vonatkozé tarsadalompoliti-
kai feladatok, és még sorolhatnank napjaink
égetd dilemmait.

Ahhoz hogy kidolgozasra keriiljén egy ilyen nem-
zeti demografiai, csalddmentési, kozosségfejlesz-
tési stratégia, és a megvaldsitdshoz szervezeti
garancia tarsuljon, nem nélkiilszhetd egy elkéte-
lezett és kompetens személyek iranyitasa alatt
létrehozandé kiemelt kormanyszerv. Javasla-
tunk megegyezik az 1988. oktdber 1-én - Kovats
Zoltan és Fekete Gyula el6terjesztése alapjan - ho-
zott MDF-hatarozattal: ,,A torvényhozé és a végre-
hajté hatalom a legmagasabb szinten hozzon 1étre
kell§ intézkedési hataskorrel rendelkez8 szervet
egy atfogd népesedéspolitika megvaldsitasara.”™
Ahogy a 5. dbrdn szemléltetjiik, siirgsség és
hatékonysag szempontjabdl iitemeztiik a javas-
latokat. Ezek koziil a legsiirgésebbnek a Csalad-

és Kozosségfejleszt Minisztériumot, az altalunk
egyéves munkdaval kidolgozott, el6készitett ,,Hi-
vatasos Sziil6k” életpdlyamodell bevezetését,
a komplex demografiai stratégia kidolgozasanak
elkezdését javasoljuk.

A célcsoport megtaldldsdhoz két szempontot
vettiink figyelembe. Az egyik figyelemre mélté
tényez8 a minél nagyobb sziil6létszam elérése
érdekében az életkor, a masik a fiatalok szan-
déka. Kiilonboz8 elemzések évtizedek dta egy-
behangzban jelezték, hogy évrdl évre jelent8sen
csokken a sziil6képes korosztaly létszama,
amely meghatdrozza a véarhaté sziiletéseket.
Ezért - a keretfeltételek megteremtése mellett -
az egyik legsiirgGsebb feladatnak a 35 éves kort
betoltott nagyobb 1étszamil generacidk tdmoga-
tasa tlinik. Hogy pontosan ismerjiik élethelyze-
tiiket, gondolkodasukat, 2017-ben reprezentativ
vizsgalatot végeztiink a korosztédly gyermekval-
lalasi hajlandésdgidnak megismerésére.'®

Lattuk, hogy a fiatalok haromféle életpalya-
modellt kovetnek:

» 5%-uk csak karrierben gondolkozik, és
nem tud, vagy nem akar csalddot alapitani;
(Ez a csoport megteheti, lehet8sége van ra.)

» 70%-uk egyiitt vallalja a csaladi és a mun-
kahelyi feladatokat; (Ez a csoport is megte-
heti, bar komoly 4rat fizet érte)

» 25%-uk csak a csalddjanak szeretne élni.
(Ez a csoport annak ellenére sem élhet a szan-
déka szerint, hogy demografiai szempontbdl
ez volna a legfontosabb tarsadalmi érdekiink.)

14 Kutatdsunkban szerepld nék stlyos fesziiltségnek élték meg a gondoskodasi feladataik (részben: gondos-
kodési vagyuk) és a munkaerdpiaci kényszerek ellentmondésat. Am az, hogy mennyiben élik meg hat-
ranyként vagy elényként a munkaerd8piacrdl vald kivonulast, nagyban fiigg attdl, hogy milyen mindségii
munkaerdpiaci poziciékhoz férnek hozza (Kovirs 2018: 126)..

15 Lasd:

(Letdltés ideje: 2018.november 1.)

16 A kutatds részletes leirdsa a hamarosan megjelend konyvben olvashat (Benpa 2018b).


http://nepesedes.hu/drupal/node/290

5. dbra. A javasolt programok megvaldsitdsdnak titemezése

Lattuk, hogy sokkal nagyobb a mozgastér az ed-
dig feltételezettnél, és van még lehetdség az ered-
ménnyel kecsegtet8 beavatkozasra. A korosztaly
25%-a, kozel 400 ezer f6 egyértelmiien szeret-
ne még gyermeket. A tervezett gyermekek sza-
ma 4tlagosan 1,46. A maganérdek és a tarsadalmi
érdek talalkozdsanak feltételeit megteremtve
tehdt ma még komoly esélyiink van a népesség-
fogyas lassitasdra és/vagy megéllitasara. A gyer-
mek utdn vagyok véleménye alapjan, a tervek
gyors végrehajtisa esetén, néhany év tavla-
taban, a jelenleg varhatén feliil nagyszamu
Ujsziilottre (mintegy 130 ezer gyermekre) sza-
mithatnank.

A masik figyelemre mélté tényez8 a célcsoport
kijelolésében a nagycsalddosok szama, ardnya
a teljes populdciéban. Az 1. dbrdn demonstralt
termékenységcsokkenés, amely kapcsan megal-
lapitottuk, hogy a legnagyobb véltozast a négy-
és tobbgyermekes csalddok csékkenése okozta,
arra iranyitja a figyelmet, hogy egyfeldl a leg-

nagyobb tartalékot ennek a rétegnek a novelése
jelentheti, masfeldl kutatdsunk ramutatott arra,
hogy a 35 feletti generacié 25%-aban meg is volna
erre a hajlanddsag.

A létszam és a fiatalok szdndéka alapjan
tehat a népességpolitika legfontosabb célcso-
portjanak a 35 év feletti korosztaly azon tag-
jait latjuk, akik szeretnének még gyermeket
vallalni a kovetkez6 par évben.

Nem mehetiink el ugyanakkor érzéketleniil
amellett sem, hogy a n8k, az édesanyak tobbszo-
rosen tulterheltek a munkahelyi és gyermekne-
velési feladatokkal, amit az dsszes relevans fel-
mérés visszajelez (Kovirs 2018: 127).

Ha tehat emelni szeretnénk a termékeny-
ségi mutatokat a kovetkezd években, a legna-
gyobb mozgastér a négy vagy tébbgyermekes
csaladok szaménak névelése felé vezet. Vagy-
is jelentds mértékben csékkenteni kell azok-
nak a csaladoknak a terheit, akik vallaljak ezt
a nemzetment6 feladatot.



6. dbra. A HISZUK életpdlyamodell vdrhatd hatdsai

A kiilonboz8 élethelyzetd fiatalokat (parkap-
csolat nélkiiliek, egy-, két- vagy haromgyerme-
kesek) mds-mds tdmogatdsi formdval tudjuk
megszdlitani, amihez rugalmas tdmogatd esz-
kozrendszer sziikséges. Ennek miikdési modell-
jét dolgoztuk ki részletesen a ,,Hivatasos Sziil6k”
(HISZUK) életpalyamodellben.

»

»

A programba barki jelentkezhet, és részt
vehet a képzési folyamatban.

A program, a meghirdetését kovetden 1j-
sziilott gyermekekre érvényes, visszame-

17
18
19

»

»

»

nélegesen nem. Az Gjsziilétt lehet a harma-
dik vagy tobbedik a sorban.'®
Tuljelentkezés esetén az életkorban id6-
sebb és a tobbgyermekes édesanyak,
csaladok els6bbséget élvezhetnek.
Nem ellatasi segély (gyes, gyed, csad, stb.),
hanem munkaviszony. A munkakért, mint
méas munkahelyek esetében, szerz8déses
jogviszonyban lehet betélteni. Ehhez - a pro-
fesszionalis munkaltaték HR rendszere alap-
jan - egy munkakori, kivalasztasi protokoll,
teljesitményértékelési és elémeneteli rend-
szer stb. kialakitasa sziikséges.
A munkabér méltanyos jovedelmet kell,
hogy jelentsen a sziil6k szamadra, kiilonben
az elvart hatds nem érvényesil.”
Az Orszaggyilés éltal létrehozandé és el-
fogadasra keriils, torvénybe iktatott Nem-

A HISZUK életpalyamodell 2017. marcius 6ta a korményzat rendelkezésére 4ll.
A program fontos célja a nagycsalddosok szamdanak, ardnyanak novelése.

A szdmit4sokat Monostori Andrés készitette.



zeti Népesedési Stratégia® intézkedési ter-
vének megfelelGen évente tervezhetd lenne
a programba befogadast nyert csaladok
szama régidk, megyék, telepiilések szerint.

» A gyermek els6 évében csak az édesanya
veheti igénybe, mellette - részfoglalkozas-
ban sem - véallalhat mas munkat.? (Kivételt
tehetd nem vart élethelyzetek esetén.)
> Amasodik évtél folytathatja mas csalad-

tag is a gyermek gondozasat (apa, sziil6k
testvére, nagysziilg), ha megfelel a kri-
tériumoknak. A programhoz felmeng és
oldalagi rokonok is csatlakozhatnak.

» A programba belép8 édesanydk (az elsd év-
ben), masodik évtdl a gyermekek gondozasat
végz6 személy a legkisebb gyermek harom
éves kordig mas munkat nem vallalhatnak,
és a (valaszthaté modulokbdl 4116) tréninge-
ken, képzésben részt kell venniiik.??

» A csalddtamogaté szolgalat folyamatosan
valogatja, képzi és tdmogatja a HISZUK-
programba jelentkezéket.

Az allami nyugdijrendszer kiépiilése - barmi-
lyen abszurdnak tiinik - bizonyos értelemben
kdros hatdsu volt a gyermekvallaldsra, mert

20 Kidolgozasra szorul.

” oz

megszakitotta vagy gyengitette a generacidk
szolidaritasat. Az egyének szdmdra olyan lat-
szatot kelt, hogy gyermek felnevelése nélkiil is
meg lehet élni idSs korban. Hozzéjarult kézgon-
dolkodés individualizdléddsdhoz, csokkentette
a gyermekvdllalasi hajlanddsagot, és a kevesebb
munkdban eltoltott év kovetkeztében éppen
azt a tarsadalmi réteget diszkrimindlja, amely
a legtobb gyermeket nevelte fel.

Mivel a generacidk kozétti ardnyok eltorzul-
tak, a rendszer nehezen fenntarthat4. Nem indo-
kolt, hogy az a tarsadalmi réteg viselje a teljes po-
pulacié nyugdijanak a kitermeléséhez sziikséges
terheket, amelyik felneveli utédait, és mindennek
tetejébe mind a munkapiacon, mind nyugdijas
koraban hatranyos helyzetbe keriiljon.

Az egyensuly helyreallitdsa, a diszkriminécié
megsziintetése és a fenntarthat6 nyugdijrendszer
fokozatos kialakitasa érdekében egy olyan meg-
oldas indokolt, amely figyelembe veszi a felne-
velt gyermekek szamat is. A nyugdijak harom
generacids megalapozasdhoz tobb modellt is be-
mutatunk kényviinkben.

Hazankban - nemzetkozi 6sszehasonlitasban
- sokszor tul kevés lakas épiilt, és a fizeté-
sekhez képest til magas aron. Ez hétréltatja

21 A gyermek els8 életévében az édesanya gondoskoddsa az optimalis a csecsem§ egészséges fejlédéséhez.

22

23

24

A munkavallalds elvonja a sziil§ figyelmét a csecsem6tdl, ezért indokolt ennek tilalma. Ha egy édesanya
inkdbb a munkajit vélasztja, természetesen megteheti, ahogy eddig is tette, mas tdmogatdsi format

7

igénybe véve. A hivatasos sziil8ség kizdrdlagos f64allas, amely biztositja a megélhetést. Arra lehet3ség van,
hogy 1 éves kor fol6tt 4tvegye mds csalddtag a f84lldsi munkaviszonyt. (Benpa 2016)

frtak: Botos Katalin, Botos Jézsef, Giday Andr4s, Szeg8 Szilvia; az alkotémunkéban részt vevs szakér-
ték: Bacs6 Anna, Bager Gusztav, Csomds Jézsef, Fekete Gyula, Jaky Miklés, Monostori Andrds, Szabadkai
Antal, Szabd 11diké, Téth 1. Janos

Készitette: Csomos Jézsef; az alkotémunkaban részt vevl szakérték: Bacsé Anna, Giday Andrés, Hegedtis
Laszl6, Jaky Miklés, L8rincz Kdlman, Lérinczné Mathé Gizella, Monostori Andras, Rainer Péter, Szabadkai

Antal, Szabadkai Attila, Szeg§ Szilvia, Szoboszlai Attila, Szvitek Attila Imre, Volentics Vera.



a fiatalok lakashoz jutasat és - sok mas tényez6-
vel egyiitt - a gyermekek megsziiletését. A hely-
zet megolddsara gyakran felmeriilg javaslat egy
bérlakasépitési program, ehelyett mi egy alla-
milag tdmogatott lizingprogramot javaslunk
a telepiilési onkormanyzatok és az érdekelt
munkaltatok részvételével.

Olyan megoldast szeretnénk, amely lehetd-
vé teszi, hogy a lakasarak, a jovedelmek, a la-
kas és hitelpiac 6sszehangolasa esélyt adjanak
- minden keresd hdztartasnak - minden keresd
haztartdsnak (megtakaritdsai és bankkolcson
segitségével) - lakdstulajdonossd valni vagy
lakast bérelni, illetve ezt a csalddnagysag val-
tozdsdhoz igazitani. Ugyanakkor, arra torek-
sziink, hogy a hagyomanyos kaldka az érintett
fiatalok sajat tevékenységére is épitd, az embe-
rek kozotti szolidaritast, segit6készséget erdsi-
t68, a tdrsadalmi kohéziét fokozé modern formai
is hozzajaruljanak céljaink eléréséhez.

Munkank soran megkiilonboztetett figyelem-
mel voltunk az 1977-1982 kozott sziiletett Ratkd-
unokdk nagy létszdmu, még sziil6képes koru
korosztalyanak igényeire. Olyan tamogatasok
kialakitasat latjuk indokoltnak, amelyek min-
den korcsoport gyermekvallalasat segitik,
azonban a 35-45 éves korosztaly szamara kii-
16ndsen vonzoéak.

A tobb gyermeket nevel§ sziil6k méltanytalanul
hatranyos jovedelmi helyzetben vannak egész
életiikben, ami 8ket még nyugdijas korukban is
elkiséri. A kett6nél tobb gyermek felnevelésével
ez a hatrany tobbszorézédik. Ennek a méltat-

lan helyzetnek a nyugdijas idészakra vonatkozd
egyik megoldasat jelentheti a sziil6kotvény.

A sziil8kotvény egy kiegészitd nyugdijjaradék
biztositdsa az 4llam részérdl, amely a gyermekek
sziiletésétdl kezdve éves rendszerességgel egy
kétvényalapba keriil. A kotvényszamldn allami
garanciaval évenként jévairt tdmogatdsok Osz-
szege 18 éven keresztiil noveli a kétvényszamla
Osszegét. A szamldra mas is befizethet (pl. cafete-
ria-elemként, SZJA 1%, csaladi elétakarékosség).

Az intézmény t6bb szempontbdl hordoz els-
nyGket. Egyrészt a sziil6 nyugdijba vonulasaig
nem terheli a kéltségvetést, masrészt a sziilo,
csalad, tamogatok altal torténé befizetések
novelhetik az allam rendelkezésére allé pénz-
eszkozoket, harmadrészt bevaltaskor a sziil6k
nyugdijas éveiben kiegészit6 jévedelmet nyujt
a sziil6k szdmara, amelynek egy része minden
bizonnyal felhasznalhaté lehet az unokédkra valé
koltekezés soran. Negyedrészt a gyermekneve-
lésre forditott lathatatlan munka értékének ki-
fejezése biztonsagosabb jévéképet nyujthatna
a gyermekeket nevel§ fiatal sziil6k szamara is.

A sziil6k6tvény a felnevelt gyermekek szama-
tdl fiiggben biztosithatja az allam altal jegyzett
és a csalad, tdmogatok altal befizetett, kamatoz-
tatott Gsszegbdl a kiegészitd jaradék fizetésének
lehet8ségét a sziil6 nyugdijba vonuldsat kovets-
en 15 évig.

A nemzetkozi gyakorlat bemutatdsa utan a tanul-
many ismerteti a jelenlegi csalddi addékedvezmé-
nyeket, és tjabb lehetdségeket fogalmaz meg. Az

25 Irta: Monostori Andras; az alkotémunkaban részt vevs szakérték: Bacsé Anna, Csomds Jzsef, ifj. Fekete Gyula,
Giday Andras, Jaky Miklés, Kiikedi Zsolt, Szabadkai Antal, Szabadkai Attila, Szeg§ Szilvia, Szvitek Attila Imre.

26 frta: Szabé 1ldiké; az alkotémunkaban részt vevd szakért8k: Bager Gusztav, Giday Andras, Monostori And-
ras, Szabadkai Antal, Szeg@ Szilvia, Szoboszlai Attila, Szvitek Attila Imre.



addrendszer harom kiemelt csoportja: a gazdalko-
dé szervezeteket, a lakossagot és a fogyasztast ter-
helS ad6k. A gazdalkodé szervezetek esetében
az 6nfoglalkoztatok adékonnyitésének lehetne
sziiletéstamogat6 hatasa, az SZJA tekintetében
az adminisztraciocsokkentés segithetne, az
AFA-csokkentés bizonyos termékek esetében
pedig a csaladok koltségeit csokkenthetné.

A térsadalom miikodbképességének fenntarta-
sat szolgdld, gyermekeket nevel§ sziilék befek-
tetett munkdja nem fejezédik ki kellen a gaz-
daségijovedelem-aramlasi folyamatokban, ami
veszélyezteti a fenntarthatdsdgot, lassitja és
eltorzitja a gazdasag fejlédését, és téveszméket
alakit ki a tarsadalmi hasznossag fogalmardl.

Ha valaki egyediil él, vagy kevesebb gyerme-
ket nevel, tobb id6t tud munkaval télteni, ezal-
tal magasabb jovedelemre tehet szert. A gazda-
gabb tarsadalmi csoportok, az egyediil élok
fogyaszt6i kosara mas, mint a gyermekeseké.
Mivel a csaladokat kiszolgalé termelési agaza-
tokba kevesebb fogyasztéi igény aramlik, az
egyediil él6k pedig inkabb a luxustermékeket
vasaroljak (utazas, autd, tézsde stb.) atalakul
a gazdasag, eltorzul a termelési szerkezet. Ujra
kell tehat gondolni a gazdasagi részfolyamatokat,
és az addrendszer segitségével atalakitani az ér-
téklanc kapcsolddasi pontjait.

Napjainkban a fiatal anydk tobbsége tart a gyer-
mekvallalast kovetd allasvesztéstdl és az ezzel
jaré nyugdij- és egészségbiztositas nélkiili id6szak
hétranyos kovetkezményeitl. Még gyermekeik
megbetegedése esetén is fenyegeti Gket a mun-
kanélkiiliség lehet8sége, amennyiben a munka-
add hosszabb ideig nem szamithat a munkdjukra.
Az ilyen esetek arra hivjak fel a figyelmet, hogy
a gyermekvallalast a 1étbiztonsag hidnya is aka-
dalyozhatja, nem csak a kozvetlen anyagi okok.
Sziikséges lenne ezért a sziilSket az ilyen bizony-
talansagtdl mentesiteni. A javasolt megoldas la-
kossagi el6takarékoskodas révén megvaldsithatd.

A Tarsadalombiztositasi kotvény a mini-
malbér szintjén garantalna a nyugdij- és egész-
ségbiztositast. A kotvény (egy id6szak [hénap, év]
minimélbérre vonatkozd biztositasi jogosultsiga),
megvasarolhaté lenne az adott évi kozterhek fi-
gyelembevételével, és allasvesztés esetén - példa-
ul 6t-hat év mulva - a kétvény bevélthat6 lenne
az évi minimalbér Osszegére érvényes szolgalati
idére és egészségbiztositasi ellatasra. Egy ilyen
ongondoskodé mechanizmus bevezetése megszi-
lardithatna a gyermekes csalddok létbiztonsagat.

Ma Magyarorszagon a gazdasagi érdekvédelmi
szervezetek (VOSZ, Kamara) szerint a gazdasig

27 frta: Benda Jézsef; az alkotémunkaban részt vevs szakértdk: Bager Gusztdv, Botos Jézsef, Botos Katalin,
Csomds Jozsef, Fekete Gyula,. Giday Andras, Kiikedi Zsolt, Ldzar-Fiilep Timea, L8rincz Kdlman, Monostori
Andrds, Szabadkai Antal, Szabadkai Attila, Szabé 11diké, Szegd Szilvia, Szoboszlai Attila, Szvitek Attila

Imre, Varga Csaba.

28 frta: ifj. Fekete Gyula; az alkotémunkdban részt vevs szakért8k: Bager Gusztdv, Giday Andrés, Szabadkai
Antal, Szabé 1ldikd, Szeg6 Szilvia, Szvitek Attila Imre.
29 frta: Arva Laszl6, Madi Lészl6; az alkotémunkdaban részt vevd szakértdk: Bager Gusztav, Giday Andrés,

Szabadkai Antal, Monostori Andras.



egyik legnagyobb gondjat részben a ttlzottan ma-
gas kozterhek jelentik, amit a kovetkezd években,
a keresGképes lakossdag demografiai okokra visz-
szavezethetd csokkenése tovabb fog stlyosbitani.
Tanulmdnyunkban nemzetkézi adatok fel-
hasznéldsaval bizonyitottuk, hogy a magyar
béreket terheld elvonasok - vildgméretekben te-
kintve is - magasak. A béreket terhel8 (Am mar
cs6kkend) kozterhek is megnehezitik a béreme-
1éseket, a bérek felzarkdztatdsat Eurdpdhoz -
ami pedig a munkaerd nagymértékii és gyorsuld
elvandorlasdhoz vezet. Bar nyilvanvald, hogy az
elvandorldst megallitani nem lehet, de - 4llas-

pontunk szerint - stratégiai érdekiink ennek
fékezése.

Nemzetkozi példak attekintése nyomdan egy
olyan vegyes (részlegesen fiskalizalt) rend-
szert javaslunk, amely egyfel6l a kézponti
koltségvetésbdl, masfeldl a munkavallalék és
a munkaaddék befizetéseibdl lenne fedezve.
Az életszinvonal fontos része az egészségligyi
ellatas és a nyugdij, ezért a tarsadalombiztosi-
tas bevételei az 4j vegyes (fiskalizalt) modellben
sem csOkkenhetnek. Hosszabb tdvon lehetne
novelni a koltségvetés részesedését a munkabé-
rekre terhelt elvondsokkal szemben.

7. dbra. A problémamegoldds folyamata



Egy komplex, szinergiaba rendezddd és széles
tarsadalmi csoportokat megmozgatd, kelléen
iitemezett stratégiai cselekvéssorozat esetén
varhatjuk, hogy megvaltozik a sziiletések
szamanak trendje. Egy ilyen stratégia hivo-
szavai kozé az innovativ megoldasok, a para-
digmavaltas, az Gj megkozelités, a tarsadalmi
folyamatok csalddbarat atalakitasa tartozik.
Ennek folyamatat szemlélteti a 8. dbra.
Befejezésiil annyit szeretnénk jelezni, hogy
elsé kotetiinkben csak néhany fontos, nagyrészt

ismert kérdéskorre kerestiik az 4j vagy részben
Uj valaszokat. Kovetkez§ kotetiinkben egy maj-
dani stratégia épitGelemeiként wjabb szakte-
riiletek és nézépontok mutatkoznak be, amire
egyrészt azért van sziikség, hogy értékeljiik a fo-
lyamatosan béviil8 csalddbarat intézkedések so-
rat, masrészt azért, hogy tovabb épitsiik a hidat
egy gyermek- és csalddbardt Magyarorszag felé,
amelyben az allam, a csaladok és kozosségek
szinergidba rendez6dd egyiittmiikddése a kulcs
a népességfogyas megallitasahoz.

8. dbra. Eqy komplex demogrdfiai stratégia vdrhatd hatdsa
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Melléklet

Népesedési alapadatok vdltozdsa 1980 és 2017 kozott™

Megnevezés 1980 2017 Valtozas
Népesség szdma, januér 1. (ezer f8) 10709 9798 -911
Elvesziiletések szdma 148 673 91 577 -57 096
Elvesziiletés ezer lakosra 13,9 9,4 67,6%
Halalozéasok szdma 145 355 131 674 -13 681
Hal4loz4s ezer lakosra 13,6 13,5 99,3%
CsecsemG8halanddsag ezer élvesziilottre 23,2 3,6 15,5%
Héazassdgkotések szdma 80331 51 805 -28 526
Héazassagkotés ezer lakosra 7,5 5,3 70,7%
Valasok szdma 27 797 19 552 -8245
Valéas ezer lakosra 2,6 2,0 76,92
Terhességmegszakitdsok szama 80 882 30439 -50 443
Terhességmegszakitds szaz élvesziilottre 54,4 32,7 60,1%

Sziiletéskor varhaté atlagos élettartam (év)

Né 72,7 79,21 6,51
Férfi 65,45 72,43 6,98
Természetes szaporodds, fogyas 3318 -40 097 -43 415
Természetes szaporodds, fogyas ezer lakosra 0,3 -4,1 -1366,7%

30 Forrds: https://www.ksh.hu/docs/hun/xstadat/xstadat_hosszu/h wdsdoola.html (Letdltés ideje: 2018.

julius 5.)
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